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	エントリー期間  R8年 5月1日（金） ~ 7月31日（金）
	対象者 　禁煙外来を利用し、禁煙チャレンジする被保険者 　（医療機関の予約は、ご自身でお願いします）
	支援内容 　禁煙外来（１２週間）＋その後も継続して３か月間禁煙できた  　方へ、補助金１万円を支給
	〇申請方法については、右のQRコード（健保HP）を 　参照してください。
	禁煙外来ってどんなところ？
	・自力で禁煙するよりも、2～3倍成功率が高いです！
	・医療機関によって異なりますが、自己負担2万円程度で通うこ
	とができます！
	・「禁煙外来を受けることができる条件」に該当する方が対象です
	少しでも気になる方は、右のQRコードから医療機関を検索してください✅☆

	ノンスモチャレンジ！ ～禁煙サポート始めました～
	和歌山県農協健康保険組合



